
別添様式 17 

講 師 一 覧 

事業者名  社会福祉法人徳寿会 晃風園     

研修事業の名称  晃風園介護職員初任者研修            

令和 5年 3 月 3日 現在 

科目番号／科目名 

項目番号／項目名 

講師名 

＊ 演習の補助講師は 

（補助講師）と記載 

資格等 

１ 職務の理解 

①多様なサービスの理解 
和田 成生 介護支援専門員 

高井 富美 介護支援専門員 

１ 職務の理解 

②介護職の仕事内容や働く現場

の理解 

（居宅、施設のサービスの実

際） 

大出 英和 介護支援専門員 

熊沢 南海子 介護福祉士 

１ 職務の理解 

②介護職の仕事内容や働く現場

の理解 

（ケアプランや他職種協働、社

会資源） 

福濵 出 介護支援専門員 

小堀 英二 介護支援専門員 

２ 介護における尊厳の保持・

自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 

（人権と尊厳、ICF、ノーマラ

イゼーション） 

三河 幸司 介護福祉士 

和田 彩 介護福祉士 

２ 介護における尊厳の保持・

自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 

（虐待防止、身体拘束禁止、個

人情報保護法） 

和田 成生 介護福祉士 

森 夏紀 介護福祉士 

２ 介護における尊厳の保持・

自立支援 

①人権と尊厳を支える介護 

（虐待防止、身体拘束禁止、個

人の権利を守る制度） 

福濵 出 社会福祉士 

高井 富美 社会福祉士 

２ 介護における尊厳の保持・

自立支援 

②自立に向けた介護 

沖津 直子 介護支援専門員 

宮澤 香織 介護支援専門員 

３ 介護の基本 

①介護職の役割、専門性と多職

種との連携 

木原 真一郎 介護福祉士 

高橋 洋子 介護福祉士 

３ 介護の基本 

②介護職の職業倫理 
立川 美杉 介護福祉士 

熊沢 南海子 介護福祉士 

和田 成生 介護福祉士 

  



３ 介護の基本 

③介護における安全の確保と

リスクマネジメント 

森 夏紀 介護福祉士 

和田 成生 介護支援専門員 

３ 介護の基本 

④介護職の安全 
高橋 洋子 介護支援専門員 

畑山 恭子 介護福祉士 

和田 成生 介護福祉士 

４ 介護・福祉サービスの理解

と医療との連携 

①介護保険制度 

（制度創設背景、目的、動向、

仕組み、財源、組織・団体の機

能と役割） 

宮澤 香織 介護支援専門員 

宮高 由紀子 介護支援専門員 

小堀 英二 介護支援専門員 

４ 介護・福祉サービスの理解

と医療との連携 

①介護保険制度 

（施設サービス） 

大木 祐子 介護支援専門員 

宮高 由紀子 介護支援専門員 

４ 介護・福祉サービスの理解

と医療との連携 

②医療との連携とリハビリテー

ション 

高井 富美 介護支援専門員 

神原 雅美 看護師 

４ 介護・福祉サービスの理解

と医療との連携 

③障害福祉制度およびその他制

度 

宮澤 香織 介護支援専門員 

高井 富美 介護支援専門員 

５ 介護におけるコミュニケー

ション技術 

①介護におけるコミュニケーシ

ョン 

三河 幸司 介護福祉士 

古屋 裕子 介護福祉士 

５ 介護におけるコミュニケー

ション技術 

②介護におけるチームのコミュ

ニケーション 

和田 彩 介護福祉士 

小栁 るみ 介護福祉士 

６ 老化の理解 

①老化に伴うこころとからだの

変化と日常 

（変化の特徴） 

沖津 直子 介護支援専門員 

宮澤 香織 介護支援専門員 

６ 老化の理解 

①老化に伴うこころとからだの

変化と日常 

（日常生活への影響） 

石毛 幸子 看護師 

中野 麻美 看護師 

６ 老化の理解 

②高齢者と健康 
石毛 幸子 看護師 

中野 麻美 看護師 

  



７ 認知症の理解 

①認知症を取り巻く状況 
石毛 幸子 看護師 

福濱 出 介護支援専門員 

７ 認知症の理解 

②医学的側面から見た認知症の

基礎と健康管理 

石毛 幸子 看護師 

福濱 出 介護支援専門員 

７ 認知症の理解 

③認知症に伴うこころとからだ

の変化と日常生活 

（生活障害、心理・行動の特

徴） 

沖津 直子 介護支援専門員 

石毛 幸子 看護師 

７ 認知症の理解 

③認知症に伴うこころとからだ

の変化と日常生活 

（利用者への対応） 

堀内 ゆかり 介護福祉士 

中丸 明実 介護福祉士 

７ 認知症の理解 

④家族への支援 
沖津 直子 介護支援専門員 

今井 乃里子 介護支援専門員 

８ 障害の理解 

①障害の基礎的理解 
古屋 裕子 介護福祉士 

木原 真一郎 介護福祉士 

８ 障害の理解 

②障害の医学的側面、生活障

害、心理･行動の特徴、かかわ

り支援等の基礎的知識 

木原 真一郎 介護福祉士 

高井 富美 介護支援専門員 

８ 障害の理解 

③家族の心理、かかわり支援の

理解 

古屋 裕子 介護福祉士 

木原 真一郎  

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

①介護の基本的な考え方 

三河 幸司 介護福祉士 

石澤 大輝 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

②介護に関するこころのしくみ

の基礎的理解 

古屋 裕子 介護福祉士 

海老島 信彦 介護福祉士 

堀内 ゆかり 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

③介護に関するからだのしくみ

の基礎的理解 

石毛 幸子 看護師 

中野 麻美 看護師 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

④生活と家事 

小柳 るみ 介護福祉士 

牧野 良子 介護福祉士 

  



９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑤快適な居住環境整備と介護 

小堀 英二 介護支援専門員 

宮高 由紀子 介護支援専門員 

畠山 孝範 福祉用具相談員 

宮澤 香織 介護支援専門員 

沖津 直子 介護支援専門員 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑥整容に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

熊沢 南海子 介護福祉士 

小玉 紋子 ヘルパー2 級 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑦移動・移乗に関連したこころ

とからだのしくみと自立に向け

た介護 

本多 光江 介護福祉士 

澤田 みゆき 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑧食事に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

山本 祐三子 管理栄養士 

牧野 高明 管理栄養士 

石川 剛 介護福祉士 

川畑 福美 介護福祉士 

澤藤 厚男 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑨入浴、清潔保持に関連したこ

ころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

和地 美咲恵 介護福祉士 

小方 淑恵 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑩排泄に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

海老島 信彦 介護福祉士 

澤田 みゆき 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑪睡眠に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

森 夏紀 介護福祉士 

古屋 裕子 介護福祉士 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑫死にゆく人に関したこころと

からだのしくみと終末期介護 

小堀 英二 介護支援専門員 

池田 愛 介護福祉士 

宮高 由紀子 介護支援専門員 

９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑬介護過程の基礎的理解 

義澤 一彦 介護福祉士 

和田 健一 介護福祉士 



９ こころとからだのしくみと

生活支援技術 

⑭総合生活支援技術演習 

木原 真一郎 介護福祉士 

義澤 一彦 介護福祉士 

10①振り返り 
古屋 裕子 介護福祉士 

10②就業への備えと研修修了後

における継続的な研修 
大出 英和 介護支援専門員 

＊項目ごとに担当講師を記載すること。項目を分割した場合は分けて記載すること。 

＊病気等による急な講師変更への対応も考慮し、担当することが想定される講師すべてを記載する

こと。 

＊講師履歴で届出た担当科目項目と講師一覧に記載する科目項目を一致させること。 

＊演習の補助講師についても記載すること。その場合は氏名に（補助講師）と書き添えること。 

＊補助講師については、補助講師としてのみ届出た講師を記載すること。 

＊本講師を行う項目について、補助講師として担当する可能性がある場合は補助講師の記載は不要。



 


